
INFORME ENERO 2025 
 

1Cada año elaboramos el POA (Plan Operativo Anual), el cual rige las actividades más 

importantes que deben conocer los líderes con discapacidad a fin de que se capaciten en 

el desempeño de dichas actividades y con ello logremos que en un futuro tomen la 

responsabilidad de las mismas. Cabe señalar que al ser ellos mismos quienes planean 

asumen el compromiso para la ejecución de ellas y su participación como voluntarios de la 

asociación reconoce en ellos como crece el compromiso y un ejercicio responsable y 

profesional. S1Factura1, 3, 4 
 

2Desarrollamos cerca de 12 reuniones presenciales y virtuales para proponer el material que 

se presentó como aportación de Vida Independiente San Luis Potosí y se sumó al trabajo 

final del Movimiento de Personas con Discapacidad, entregado a Gobierno Federal para 

elaborar el Plan De Desarrollo de Gobierno Federal para el Gobierno encabezado por la 

presidenta de la república, Doctora Claudia Sheinbaum Pardo. S1Factura 5, 6 7 y 8 S2 

Factura 2 
 

3Concluida nuestra propuesta la presentamos al Movimiento en Cd de México y al reunir 

las propuestas de los diferentes representantes de toda la República Mexicana se construyó 

un solo documento, mismo que de manera simultánea fue presentado. S1Factura 1, 9 

S2Factura 1 

 

4En San Luis Potosí el Gobierno del Estado fue responsable de apoyar al Gobierno Federal 

en este ejercicio, nombrando a la secretaria de Comunicaciones y Transportes en la 

convocatoria y consulta a todos los sectores sociales, por ello atendiendo a esta amable 

invitación del Director General Ing. David Pablo Sánchez Solís, la Representante Legal  

compartió el documento  el 14 de enero en las instalaciones del Museo Laberinto, lugar en 

el que dispuso el Gobernador del Estado para llevar a cabo la consulta.S1Factura 8 9 
 

5Reunión con el equipo de Voluntarios y consejeras para presentar el documento final tanto 

de la aportación al Plan Nacional como del POA, del cual generamos de esta reunión un 

calendario para que el equipo colabore. S1Factura 9 S2Factura 3 
  

6Los días 29 y 30 se sostuvieron reuniones con mamás para brindar apoyo y asesoría para 

de manera integral colaborar en la defensa de un joven que fue violado en el Instituto 

Potosino Marista Secundaria. S1 Factura 1 S2Factura 1 

 

7La invitada a BNI fue la empresaria Ana Estela Martínez Bravo que tiene una agencia 

de turismo (Discapacidad motriz), previo a las sesiones de BNI capacitamos a nuestros 

empresarios con discapacidad o cuidadores a fin de que puedan promover sus 

empresas, vincularse con proveedores y generar alianzas.  S1Factura 2, 9 S2Factura 1, 2 
 

8Como todos los meses se mantiene comunicación por celular y correo para brindar 

asesorías, gestión médica y psicológica, gestión ante instituciones y seguimiento en 



tratamientos personales de las PCD, inclusión laboral, así como del cuidado de sus sillas de 

ruedas, para lo que se ofrecen las refacciones y apoyo de mecánica y mantenimiento a 

sus sillas de ruedas. 

9Por temporada invernal aún no se reactivaron las rodadas que se ofrecen para que 

puedan practicar las técnicas y apoyo para cuidadores y beneficiarios con discapacidad. 

10En febrero reiniciarán las clases de danza y teatro en coordinación con SERES Arte 

inclusivo todos los lunes, miércoles y viernes de cada semana, excepto días festivos y por 

cierre de las instalaciones del centro de las artes. Trabajamos especialmente la colecta y 

donación en especie para adquirir vestuarios, escenografías, para las presentaciones. 

8Brindamos apoyo a las PcD para brindar movilidad de las mismas personas, sus sillas de 

ruedas, alimentos, etc. 

11Para fortalecer la inclusión social en el ámbito social, laboral y emprendimiento de las 

PcD hemos ingresado a una asociación llamada BNI (Business Network International) en 

donde cada mes invitamos a una persona con discapacidad para que se dé a conocer su 

emprendimiento y buscamos generar enlaces para que generen negocios e ingresos. Cabe 

señalar que adicionalmente, como institución empresarial nos brindan capacitación para 

el emprendimiento y generación de fondos y esta vinculo nos abre las puertas para 

conectarnos con una red de empresarios, incluso a nivel internacional. 
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L.C.C. SILVIA EMILIA DEGANTE ROMERO 

REPRESENTANTE LEGAL DE VIDA INDEPENDIENTE SLP 

4448448144 
 

 

 

 

 

INFORME FEBRERO 2025 

 

1Ante el cambio de temporada se reaperturó un negocio familiar que da empleo a 

chicos con discapacidad intelectual, los helados Chaska Frutas en donde como 

asociación apoyamos promoviendo este tipo de empleos, replicamos redes sociales, 

capacitación a los dueños y convocamos a empresarios para reuniones en este punto 

para su consumo. Así mismo se observa la cartonería como un oficio al cual se 

mantiene una relación de voluntariado con la maestra a la que se le capacita para 

que desarrolle sus talleres con jóvenes que tengan una condición de discapacidad de 

cualquier tipo. S1 Factura 9 11 13 14 S3 S2Factura 4 

 

2Para el festejo del día del amor se movilizaron personas con discapacidad para que 

puedan asistir a este evento gratuito. S2 Factura 6 

 

3Se convenio con la empresa Opsilab que es un laboratorio para estudios clínicos un 

descuento para miembros de Vida Independiente, los cuales reciben del costo regular 

que hay en el mercado cerca del 35 % de descuento y el apoyo del servicio a domicilio 

sin costos adicionales. S3 S1Factura 10 12  



 

4Se brindo apoyo a los beneficiarios que asistieron a la rodada de acción de gracias 

en el Cerro del Cubilete, para que como cada año suban y bajen, actividad que más 

allá de ser religiosa nos permite que los asistentes practiquen el control de esfínteres, su 

regulación ante la administración de alimentos, convivio con pares durante el evento, 

cercanía con líderes nacionales y gestión ante nuestras autoridades. S1 S3Factura 1 

 

5La invitada a BNI fue la Contadora Isabel Silos con discapacidad motriz S2 Factura 6 

S1Factura12  

 

6Enviamos la documentación a la fundación de Vida Independiente México de los 

candidatos a donación de sillas de ruedas y cojines anti escaras. S2Factura 5 

 

7Taller sobre el mundo de la discapacidad para niños y catequistas de la iglesia de la 

Sagrada Familia, el objetivo es que personas que desconocen sobre el tema de la 

discapacidad y no tiene familiares conozcan sobre la discriminación y como podemos 

apoyar a nuestra comunidad. S1 S2 

 

8Difusión de campañas a través de nuestras redes sociales buscamos generar cultura 

y difusión ante diferentes temáticas relacionadas a la discapacidad como es en el caso 

de la Epilepsia, Autismo, síndrome de Down, etc. Durante el año. S1 y 3 

 

9Entrega a los instructores con discapacidad de playeras para el ejercicio de 

capacitación con el que nos apoyan y cuenten con uniformes durante el 2025. S1 y 3 

 

 

10Trabajamos con el comité de obras de la colonia de Tequisquiapan, para mejorar los 

acabados de la remodelación en la calle avanzada, en el tramo entre Av. Venustiano 

Carranza y Cuauhtémoc. S1 y 3 

 

11Reunión con miembros del consejo de nuestra asociación para rendir informe sobre 

las actividades del año pasado y los resultados del Plan Nacional de Gobierno Federal.  

S1Factura 14 

 

12Quedamos muy agradecidos con gobierno del estado por la intervención de la 

secretaria de educación pública, ya que gracias a su intervención se vieron avances 

en la investigación en el caso de violación de un jovencito con discapacidad del 

Instituto Potosino Marista en secundaria. 

 

13Asistimos al 1er informe de la Sociedad Mexicana de Geografía y Estadística de SLP, 

en donde compartimos la alianza con DIF Estatal. 

 



 
14Como todos los meses se mantiene comunicación por celular y correo para brindar 

asesorías, gestión médica y psicológica, gestión ante instituciones y seguimiento en 

tratamientos personales de las PCD, inclusión laboral, así como del cuidado de sus sillas de 

ruedas, para lo que se ofrecen las refacciones y apoyo de mecánica y mantenimiento a 

sus sillas de ruedas. 

15Los domingos se reactivaron las rodadas que se ofrecen para que puedan practicar las 

técnicas y apoyo para cuidadores y beneficiarios con discapacidad. 

16Desarrollo de las clases de danza y teatro en coordinación con SERES Arte inclusivo todos 

los lunes, miércoles y viernes de cada semana, excepto días festivos y por cierre de las 

instalaciones del centro de las artes. Trabajamos especialmente la colecta y donación en 

especie para adquirir vestuarios, escenografías, para las presentaciones. S3 Factura 1 

17Brindamos apoyo a las PcD para brindar movilidad de las mismas personas, sus sillas de 

ruedas, alimentos, etc. 

18Para fortalecer la inclusión social en el ámbito social, laboral y emprendimiento de las 

PcD hemos ingresado a una asociación llamada BNI (Business Network International) en 

donde cada mes invitamos a una persona con discapacidad para que se dé a conocer su 

emprendimiento y buscamos generar enlaces para que generen negocios e ingresos. Cabe 

señalar que adicionalmente, como institución empresarial nos brindan capacitación para 

el emprendimiento y generación de fondos y esta vinculo nos abre las puertas para 

conectarnos con una red de empresarios, incluso a nivel internacional. 
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INFORME MARZO 2025 

 

1Se desarrollo la campaña por el día mundial del síndrome de Down en donde 

invitamos a que vía digital se unieran a las pláticas y con la UASLP pactamos tres 

programas de radio para informar sobre la sexualidad y la discapacidad para 

transmitirse en el mes de julio, en donde colaboramos para que se contara con 

expertos de todas las discapacidades y esto apertura la capacitación desde la misma 

discapacidad. S1 S2Factura 6, 8 

 

2Se adquirió una membresía para que PcD puedan comprar sus medicamentos o 

material de curación a bajo costo o adquieran un descuento en la farmacia. S1Factura 

15 S3  

 

 

3Se entrego medicamento durante un curso de capacitación. S2Factura 7 

 

4Reunión con el Diputado Rubén Guajardo para solicitar que se agilice la investigación 

en el caso de violación a un joven con discapacidad, dentro del colegio Instituto 

Potosino Marista secundaria. S2Factura 7 

 

5Capacitación a Instructores para mejorar el trabajo que se les ha delegado dentro de 

nuestra asociación civil, resolviendo dudas de como realizar las acciones y que se 

espera de ellos, este evento fue donado por la empresa KPI. S1Factura 16, 17 18 19 21 

22 23 

 

El 21 de marzo se desarrolló la misa de acción de gracias por el día mundial de las 

personas con síndrome de Down, en donde entregamos volantes para reforzar 

cuidados de higiene. S1 Factura 20 

 

6El 22 de marzo se capacito a jóvenes con discapacidad para participar en un 

mercadito, manejo de dinero y promoción de artículos. En este evento se apoya a las 

asociaciones civiles y colectivos del movimiento de personas con discapacidad de San 

Luis Potosí, e invitamos a mamás cuidadoras de PcD para que se instalar en nuestro 

Stand de las asociaciones amigas como Tribu tea e Includere. S1Factura 19 S2Factura 

7 

 

7La invitada a BNI fue la Psicóloga Libertad Lara(Persona con discapacidad (Autismo), 

que presento su despacho.  

 



8Como todos los meses se mantiene comunicación por celular y correo para brindar 

asesorías, gestión médica y psicológica, gestión ante instituciones y seguimiento en 

tratamientos personales de las PCD, inclusión laboral, así como del cuidado de sus sillas de 

ruedas, para lo que se ofrecen las refacciones y apoyo de mecánica y mantenimiento a 

sus sillas de ruedas. S3 Factura 2 

9Los domingos se reactivaron las rodadas que se ofrecen para que puedan practicar las 

técnicas y apoyo para cuidadores y beneficiarios con discapacidad. 

10Desarrollo de las clases de danza y teatro en coordinación con SERES Arte inclusivo todos 

los lunes, miércoles y viernes de cada semana, excepto días festivos y por cierre de las 

instalaciones del centro de las artes. Trabajamos especialmente la colecta y donación en 

especie para adquirir vestuarios, escenografías, para las presentaciones. S1 

11Brindamos apoyo a las PcD para brindar movilidad de las mismas personas, sus sillas de 

ruedas, alimentos, etc. 

12Para fortalecer la inclusión social en el ámbito social, laboral y emprendimiento de las 

PcD hemos ingresado a una asociación llamada BNI (Business Network International) en 

donde cada mes invitamos a una persona con discapacidad para que se dé a conocer su 

emprendimiento y buscamos generar enlaces para que generen negocios e ingresos. Cabe 

señalar que adicionalmente, como institución empresarial nos brindan capacitación para 

el emprendimiento y generación de fondos y esta vinculo nos abre las puertas para 

conectarnos con una red de empresarios, incluso a nivel internacional. 
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INFORME ABRIL 2025 

 

1Capacitación a empresarios que apoyan como voluntarios en el evento del día del 

niño, ello permite que se sensibilice y logremos crear mayor inclusión y respeto a nuestra 

causa social. S1 S2Factura 9 

 

2El 6 de abril colaboramos con Tribu Tea para la marcha de apoyo y difusión sobre el 

Autismo. S1 S2Factura 9 10 

 

3El 7 de abril se desarrolló la capacitación sobre tipos de discapacidades para 

empresarios de BNI. S1 Factura 27 

 

 

4El 12 de abril se entregaron donaciones de despensa para una jovencita con 

discapacidad intelectual y refacciones para sillas de ruedas para beneficiarios con 

discapacidad motriz. S3 3 S1 Factura 27 



 

 

5 18 de abril se desarrolló un taller de danza coordinado por el colectivo SERES y 

gobierno municipal. S1 Factura 27 

 

6El 24 de abril desarrollamos una serie de eventos por el Dia del niño en donde el Centro 

de las Artes nos otorgó el espacio de la casa rosa, en donde iniciamos con el Registro 

de PcD y cuidadoras, de los presentes se les invito al taller de cartonería a cargo de la 

premiada maestra Roció Cárdenas; Concursos con entrega de premios y actividades 

lúdicas para PcD, mientras se les brindo el curso de capacitación para cuidadoras para 

planificar el futuro financieros de los jóvenes con discapacidad cuando quedan en 

orfandad; servimos de comer tanto a las PcD como las cuidadoras y voluntarios y 

concluimos con la entrega de regalos. ( S2 S1 Factura 24, 25, 26, 28) 

 

7El 30 de abril se desarrolló el 2º curso de capacitación por la empresa KPI, para el 

equipo de instructores de Vida Independiente SLP. Entre los principales temas fueron las 

estrategias administrativas para mejorar nuestros servicios a la comunidad con 

discapacidad con modalidad presencial y virtual. S1 S2 Factura 27 S3 

 

8La invitada a BNI fue la psicóloga Pamela Meade (motriz), que presento su consultorio. 

 
9.Como todos los meses se mantiene comunicación por celular y correo para brindar 

asesorías, gestión médica y psicológica, gestión ante instituciones y seguimiento en 

tratamientos personales de las PCD, inclusión laboral, así como del cuidado de sus sillas de 

ruedas, para lo que se ofrecen las refacciones y apoyo de mecánica y mantenimiento a 

sus sillas de ruedas. S3 Factura 3 

10Los domingos se reactivaron las rodadas que se ofrecen para que puedan practicar las 

técnicas y apoyo para cuidadores y beneficiarios con discapacidad. 

11Desarrollo de las clases de danza y teatro en coordinación con SERES Arte inclusivo todos 

los lunes, miércoles y viernes de cada semana, excepto días festivos y por cierre de las 

instalaciones del centro de las artes. Trabajamos especialmente la colecta y donación en 

especie para adquirir vestuarios, escenografías, para las presentaciones. 

12Brindamos apoyo a las PcD para brindar movilidad de las mismas personas, sus sillas de 

ruedas, alimentos, etc. 

13Para fortalecer la inclusión social en el ámbito social, laboral y emprendimiento de las 

PcD hemos ingresado a una asociación llamada BNI (Business Network International) en 

donde cada mes invitamos a una persona con discapacidad para que se dé a conocer su 

emprendimiento y buscamos generar enlaces para que generen negocios e ingresos. Cabe 

señalar que adicionalmente, como institución empresarial nos brindan capacitación para 

el emprendimiento y generación de fondos y esta vinculo nos abre las puertas para 

conectarnos con una red de empresarios, incluso a nivel internacional. 

 

 



 

 

   
 

  
 

 
 

ATENTAMENTE 

 

L.C.C. SILVIA EMILIA DEGANTE ROMERO 

REPRESENTANTE LEGAL DE VIDA INDEPENDIENTE SLP 

4448448144 



 

 

INFORME MAYO 2025 

 

1El 1º de mayo se le dio mantenimiento a las sillas de ruedas y los obstáculos de manera 

que se encuentren en perfectas condiciones para dar nuestra capacitación tanto a 

PcD, estudiantes de carreras universitarias, empresarios, etc. S1Factura 29, 30, 31 

 

2Curso de capacitación para estudiantes de la carrera de licenciatura en fisioterapia 

de la Universidad Vasco de Quiroga. S3 S1Factura 32, 33, 34 y 39 S2 13, 14 

 

 

3Entrevista con el rector de la Universidad del Centro de México. S1 Factura 33, 34 

 

4Mientras tomábamos las clases de Teatro afuera del centro de las Artes, ladrones nos 

dieron un cristalazo para robarnos unas cajas llenas de trípticos, material didáctico, 

artículos de oficina, ropa, etc. Afortunadamente contamos con el seguro de auto, lo 

cual nos permitió en poco tiempo renovar el vidrio y seguir el ritmo normal de nuestras 

actividades. S2 Factura 11, 12 

 

5El 15 de mayo asistimos a la toma de posesión del nuevo presidente de la UZZI, en 

donde tuvimos oportunidad de reunirnos con el Senador de la República, Gilberto 

Hernández Villafuerte, para tanto a empresarios como funcionarios les pedimos su 

apoyo en nuestras gestiones para nuestros beneficiarios. S2 S3 S1 Factura 35  

 

6El 22 de mayo nos reunimos con Fondo Potosino de Inversión, a fin de que 

presentáramos nuestros equipos con los que desarrollamos el programa “Enchúlame la 

Silla”, pudiendo compartir estrategias que nos permitan fortalecernos y que en el año 

2026 podamos generar empleos en los diferentes municipios como el 1er proyecto en 

conjunto. S1 Factura 32, 33, 34 

 

7El 27 de mayo participamos en la feria de la proveeduría de gobierno municipal, en 

donde programamos fortalecer lazos y con ello seguir impulsando negocios y 

emprendimientos de las PcD. S2Factura 12 

 

8El invitado a BNI fue Jesús Abelardo García que presento a Vida Independiente 

(motriz). S1 Factura 41 S2 Factura 15 

 
9Como todos los meses se mantiene comunicación por celular y correo para brindar 

asesorías, gestión médica y psicológica, gestión ante instituciones y seguimiento en 

tratamientos personales de las PCD, inclusión laboral, así como del cuidado de sus sillas de 

ruedas, para lo que se ofrecen las refacciones y apoyo de mecánica y mantenimiento a 

sus sillas de ruedas. 



10Los domingos se reactivaron las rodadas que se ofrecen para que puedan practicar las 

técnicas y apoyo para cuidadores y beneficiarios con discapacidad. 

11Desarrollo de las clases de danza y teatro en coordinación con SERES Arte inclusivo todos 

los lunes, miércoles y viernes de cada semana, excepto días festivos y por cierre de las 

instalaciones del centro de las artes. Trabajamos especialmente la colecta y donación en 

especie para adquirir vestuarios, escenografías, para las presentaciones. 

12Brindamos apoyo a las PcD para brindar movilidad de las mismas personas, sus sillas de 

ruedas, alimentos, etc. 

13Para fortalecer la inclusión social en el ámbito social, laboral y emprendimiento de las 

PcD hemos ingresado a una asociación llamada BNI (Business Network International) en 

donde cada mes invitamos a una persona con discapacidad para que se dé a conocer su 

emprendimiento y buscamos generar enlaces para que generen negocios e ingresos. Cabe 

señalar que adicionalmente, como institución empresarial nos brindan capacitación para 

el emprendimiento y generación de fondos y esta vinculo nos abre las puertas para 

conectarnos con una red de empresarios, incluso a nivel internacional. 

 

 



 

  
 

ATENTAMENTE 

 

L.C.C. SILVIA EMILIA DEGANTE ROMERO 

REPRESENTANTE LEGAL DE VIDA INDEPENDIENTE SLP 

4448448144 

 

 

INFORME JUNIO 2025 

1Curso de capacitación para estudiantes de la carrera de fisioterapia de la universidad 

Cuauhtémoc. S1Factura 36, 37, 38; S2 Factura 16 45 

 

 

2Reunión de mujeres por la equidad de Género y la unión en el servicio, el 8 de junio. 

S1Factura 40, 42; S2 Factura 17 18 

 

 

3.El 13 de junio reunión con empresaria para pactar su apoyo en un evento de 

recaudación y platica de empoderamiento para mujeres con discapacidad. El mismo 

día nos entrevistamos con el área de vinculación del Tec de Monterrey para conocer 

las reglas de operación y nos apoyen con prestadores de servicio social de sus alumnos. 

S1Factura 43 44 46 S2 Factura 18 

 

 

4Acompañamiento y apoyo a la Residencia Juvenil Namuncura, convenio firmado con 

Impojuve y asociaciones civiles. S2Factura 17 18 

En octubre acudiremos a sus instalaciones para ofrecer asesoría que les permita hacer 

mas accesibles sus instalaciones, ya que actualmente no cuentan con ella. 

 



5El invitado a BNI fue Gabriel Brondo (Motriz) que presento su emprendimiento con la 

impresora en 3D. S1 Factura 51 

 
6.Como todos los meses se mantiene comunicación por celular y correo para brindar 

asesorías, gestión médica y psicológica, gestión ante instituciones y seguimiento en 

tratamientos personales de las PCD, inclusión refacciones laboral, así como del cuidado de 

sus sillas de ruedas, para lo que se ofrecen las y apoyo de mecánica y mantenimiento a sus 

sillas de ruedas. S3 Factura 4 

7Los domingos se reactivaron las rodadas que se ofrecen para que puedan practicar las 

técnicas y apoyo para cuidadores y beneficiarios con discapacidad. 

8Desarrollo de las clases de danza y teatro en coordinación con SERES Arte inclusivo todos 

los lunes, miércoles y viernes de cada semana, excepto días festivos y por cierre de las 

instalaciones del centro de las artes. Trabajamos especialmente la colecta y donación en 

especie para adquirir vestuarios, escenografías, para las presentaciones. 

14Brindamos apoyo a las PcD para brindar movilidad de las mismas personas, sus sillas de 

ruedas, alimentos, etc. 

9Para fortalecer la inclusión social en el ámbito social, laboral y emprendimiento de las PcD 

hemos ingresado a una asociación llamada BNI (Business Network International) en donde 

cada mes invitamos a una persona con discapacidad para que se dé a conocer su 

emprendimiento y buscamos generar enlaces para que generen negocios e ingresos. Cabe 

señalar que adicionalmente, como institución empresarial nos brindan capacitación para 

el emprendimiento y generación de fondos y esta vinculo nos abre las puertas para 

conectarnos con una red de empresarios, incluso a nivel internacional. 
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L.C.C. SILVIA EMILIA DEGANTE ROMERO 

REPRESENTANTE LEGAL DE VIDA INDEPENDIENTE SLP 

4448448144 
 


